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低カリウム野菜「Dr,ULHA ドクターウルハ」　　アクア菰野辻農場23

低
カ
リ
ウ
ム
野
菜
「D

r,U
L
H
A

ド
ク
タ
ー

ウ
ル
ハ
」
は
通
常
の
野
菜
か
ら
「
カ
リ
ウ
ム
」

の
成
分
だ
け
を
50
％
以
上
低
減
し
た
野
菜
で

す
！
カ
リ
ウ
ム
を
食
事
の
中
で
制
限
さ
れ
て
い

る
糖
尿
病
や
腎
臓
病
、
透
析
を
さ
れ
て
い
る
方

が
「
生
」
の
ま
ま
食
べ
て
い
た
だ
け
ま
す
。

他
社
の
低
カ
リ
ウ
ム
野
菜
と
の
違
い
は
塩
の

素
と
な
る
「
ナ
ト
リ
ウ
ム
」
が
含
ま
れ
て
い
ま

せ
ん
。
ま
た
「
リ
ン
」
成
分
も
低
減
し
て
栽
培

し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
の
鉄
分
や
ビ
タ
ミ
ン
な

ど
の
栄
養
素
は
そ
の
ま
ま
で
、
通
常
の
野
菜
と

味
も
全
く
変
わ
り
ま
せ
ん
。

鈴
鹿
山
麓
の
天
然
水
を
１
０
０
％
使
用
し
た

水
耕
栽
培
で
育
て
て
い
る
た
め
、
え
ぐ
み
な
ど

は
少
な
く
「
生
」
の
サ
ラ
ダ
が
一
番
お
す
す
め

で
す
！

　
商
品
の
種
類
も
「
小
松
菜
・
水
菜
・
リ
ー

フ
レ
タ
ス
・
フ
リ
ル
レ
タ
ス
」
の
４
種
類
と
全

国
で
唯
一
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

販売店
農場直売、北勢地区イオンモール(四日市
北、東員、尾平、鈴鹿)、スーパーサンシ、
JAみえきた四季菜、道の駅菰野ふるさと館、
うれあいの駅うりぼう、マルヤス山手通り店、
ベーシック亀山店、わくわく広場四日市泊
店、マックスバリュ菰野店

申込方法
FAX、 E-mail、電話、アクアのホームペー
ジ、産直ECサイト（食べチョク、ポケット
マルシェ、アウル）

支払方法
農場直売の場合：
現金、電子決済（PayPay、d払い、メル
ペイ、LINEPay、auPay、BankPay）
発送する場合：
代引き、（銀行振込、郵便振込も可能）
産直ECサイトの場合：
　�各種決済（クレジットカード、コンビニ決
済など）

アクア菰野辻農場

ミ
ル
ク
ロ
ー
ド

306

140

617

田光川

アクア菰野辻農場

菰野町北部
子育て支援
センター

休	�日、祝、盆期間、年末年始、（土曜日は不定休）
営 	8：30～17：00（直売は14：00～17：00）
Ｐ	有　交 �三交バス朝上コミュニティーセンター前徒歩2分

〒510-1324  三重郡菰野町大字田光23-1
TEL：059－396－0006　FAX：0120－251－831
E-mail：aqua20120127@gmail.com
https://aqua-komono.com/


